
 

 

 

 

 

 

 

 

Menù bambini e accompagnatori 

Farfalle al pesto o in bianco -  Involtini di carne -   Insalata con verdure di stagione 

Dolce casalingo -  Acqua della fonte -  Un bicchiere di vino e caffè (adulti). 

 

Si consiglia abbigliamento consono. Costo per ogni partecipante euro 15, pasto compreso, (segnalare 

eventuali intolleranze alimentari). Costo pranzo per accompagnatori euro 15. La giornata è rivolta ai 

bambini dai 5 agli 11 anni, le attività saranno graduate e personalizzate in relazione all’età anagrafica 

dei partecipanti.  

Per ulteriori informazioni: sito ArTre: www.artigianicreativivaltrebbia.it  

PRENOTAZIONI cell Roberto/Vanda: 3389292498  

Mail: artigianicreativi.bobbio@gmail.com  - FB page: ArTre Artigiani Creativi Val Trebbia 

----------------------------------------------------------------------- 

Con il patrocinio del Comune di Cerignale e dell’Unione dei Comuni Val Trebbia e Val Luretta 

ORE 10 – Accoglienza e inizio attività 

Escursione guidata nel bosco con attività di orienteering in forma 

giocosa alla ricerca della tana della volpe. 

Raccolta di materiali utili alle attività di laboratorio. 

Allestimento laboratori e narrazione di una favola della tradizione 

popolare “ara, ara per lu pian,” che vede come protagonisti la volpe e il 

lupo. 

Pranzo 

 Attività di laboratorio: 

Costruzione della pagina di un album, in cartoncino robusto, con la 

tecnica scrapbooking (attività costruttive e pittoriche con utilizzo di 

estratti naturali) per registrare la “storia” di una giornata e ricordare le 

emozioni vissute. 

Il pranzo e i laboratori, condizioni meteo permettendo, si svolgeranno 

all’aria aperta; se necessario, sono comunque disponibili ampi spazi al 

coperto. 

Ore 17 – Saluti 

PRO LOCO LISORE 

http://www.artigianicreativivaltrebbia.it/

